
                     

                                     SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO           

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 

Av. dos Expedicionários, 291 – centro – Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 – CEP 86.600-091 
Rolândia – PR 

 

Prefeitura 
 de Rolândia 

 

1 

 

              

 

SEGUNDA FEIRA DIA 27/07/2020 

CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS: 

 CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS. 

 ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO. 

 ESPAÇOS, TEMPOS,QUANTIDADES,RELAÇÕES E TRANSFORMAÇÕES.                                                                     

TURMAS: INFANTIL 5A/B  .  DAIANE BATISTA 

 

O QUE VAMOS ESTUDAR? Linguagem musical, gestual e dramática; 

Diferentes usos e função da escrita; 

Relação números e quantidades. 

PARA QUE VAMOS ESTUDAR 

ESSES CONTEÚDOS?  

 

Realizar movimentos com gestos, expressões faciais e 

mímicas em brincadeiras, jogos e atividades artísticas; 

Reconhecer ilustrações e figura de um livro; 

Relacionar números às suas respectivas quantidades. 

COMO VAMOS ESTUDAR OS 

CONTEÚDOS?  

 

 Assista o vídeo aula: TV MUNICÍPIOS – PRÉ ESCOLA DO 
DIA 20/07/2020. 
https://www.youtube.com/watch?v=9Rkp44yyd98 

Depois de assistir TV MUNICÍPIO falando sobre sítio, frutas e 

hortaliças, vamos plantar algumas sementes que tivermos em 

casa. Pode ser semente de cenouras, mudinhas de 

cebolinhas, alho, cebola, morangos ou ervas medicinais ou 

qualquer outra muda que desejar. Para que seja possível 

realizarmos essa atividade, garrafas pets são um ótimo 

recipiente para você plantar quase todo tipo de planta, e a 

imaginação de cada um fará o milagre acontecer, só não se 

esqueça de abrir furos ao fundo da garrafa, para o 

escoamento do excesso de água de rega. Segue o passo a 

passo por foto de como cortar a garrafa Pet, por terra e semear 

a semente ou plantar mudinhas. TIRE FOTO E ENVIE PARA 

A PROFESORA HOJE. 

Enquanto isso estiver confeccionando a horta coloque a 
música: “Seu Lobato tinha um sítio”: 

https://www.youtube.com/watch?v=8ICEkiPJm1g 

Ouça agora a história: “A Joaninha que perdeu as pintinhas” 

https://www.youtube.com/watch?v=9Rkp44yyd98
https://www.youtube.com/watch?v=8ICEkiPJm1g
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https://www.youtube.com/watch?v=UahU2ZvUyoM  

*Em seguida, na atividade impressa, conte as joaninhas e 
ligue-as ao numeral correspondente. E na outra atividade 
impressa: Contar as pintinhas e pintar no quadradinho 
correspondente a quantidade, e depois recortar e colar as 
pintas na Joaninha. Por nome e data de hoje. 

 

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE 

APRENDEMOS?   

 Plantio na garrafa Pet de sementes ou mudas 

disponíveis em casa. 

 Conte as Joaninhas e ligue-as ao numeral 

correspondente. 

 Contar as pintinhas da Joaninha e pintar o quadradinho 

correspondente a quantidade. 

 Recortar as pintinhas e colar na Joaninha. 

  

 

 

      

                           Passo a passo do Plantio:  

1- Vamos precisar de terra. 

2- Garrafa Pet Recortadas. 

3- Semente ou mudas. 

4- Semear as sementes ou plantar as mudas. 

5- Regar e esperar crescer. 

 

 

 

 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=UahU2ZvUyoM
https://www.google.com.br/url?sa=i&url=http://blog.chovechuva.com.br/5-passos-para-criar-sua-horta-vertical/&psig=AOvVaw1t75ws5a2PfqPEXpPm9sH8&ust=1595357891605000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMi11bfB3OoCFQAAAAAdAAAAABAI
https://www.google.com.br/url?sa=i&url=https://depositphotos.com/203173490/stock-photo-carrot-seeds-carrots.html&psig=AOvVaw3JQxaDFhfkp095YmN9HmeI&ust=1595358000854000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNiR1u3B3OoCFQAAAAAdAAAAABAO
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    APROVEITE ESSE MOMENTO COM A CRIANÇA, SERÁ INESQUECÍVEL. 

 

 

https://www.google.com.br/url?sa=i&url=http://www.projetoverdejar.com/2017/05/plantio-de-cebolinha-em-vaso.html&psig=AOvVaw17tgJggf94DvSw-ydxNcuW&ust=1595358119467000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJDflqbC3OoCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.com.br/url?sa=i&url=http://www.plantasonya.com.br/dicas-e-curiosidades/saiba-quando-e-como-regar-as-plantas-2.html&psig=AOvVaw3CX4Ce8VT-80RmyTuYJnfJ&ust=1595358374213000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPDykZ_D3OoCFQAAAAAdAAAAABAD


                     

                                     SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO           

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 

Av. dos Expedicionários, 291 – centro – Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 – CEP 86.600-091 
Rolândia – PR 

 

Prefeitura 
 de Rolândia 

 

4 

 

    

 
 

 



                     

                                     SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO           

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 

Av. dos Expedicionários, 291 – centro – Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 – CEP 86.600-091 
Rolândia – PR 

 

Prefeitura 
 de Rolândia 

 

5 

 

 

 

 
 

 

 

 



                     

                                     SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO           

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 

Av. dos Expedicionários, 291 – centro – Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 – CEP 86.600-091 
Rolândia – PR 

 

Prefeitura 
 de Rolândia 

 

6 

 

 

TERÇA-FEIRA DIA 28/07/2020 

CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS: 

O EU O OUTRO E O NÓS 

TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS.  

CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS.   

  

O QUE VAMOS ESTUDAR? *Diferentes pessoas, espaços, tempos e culturas. 

*Suportes, materiais e instrumentos para desenhar e pintar, 

recortar etc. 

*O corpo e seus movimentos. 

PARA QUE VAMOS ESTUDAR 

ESSES CONTEÚDOS?  

 

*Participar de diferentes eventos culturais para conhecer 

novos elementos coo dança, musa, vestimentas, ornamentos 

e outros. 

*Realizar conquistas relacionadas as suas habilidades 

manuais; 

*Explorar movimentos corporais ao dançar e brincar. 

COMO VAMOS ESTUDAR OS 

CONTEÚDOS?  

 

 Assistiremos vídeo aula: TV MUNICÍPIOS – PRÉ ESCOLA. 
   21/07/2020. (link do youtube) 

https://www.youtube.com/watch?v=Orn84eHZ81M 

*Agora com a ajuda de um adulto confeccione um colar 
havaiano, para isso você pode utilizar as matérias que tem em 
sua casa como, tecidos, canudos papeis, também tesoura 
linha e agulha. Segue o passo a passo no vídeo: (link do 
youtube) https://www.youtube.com/watch?v=sagGabQ4IM0 

*Depois de confeccionar este indo colar coloque a música: 
ULA-ULA da Xuxa e vista seu colar para 
dançar.https://www.youtube.com/watch?v=Gb6JVZ1uI2g 

* Encontre um local aconchegante e calmo em sua casa e 
escute/assista a história: Aprenda a letra H com o nosso 
amigo, Heitor | abecedário para criança (link do youtube): 
https://www.youtube.com/watch?v=cRw6sih8twQ 

*Pegue uma tinta guache de sua preferência para realizar a 
próxima atividade. Com o dedo indicador molhe na tinta e 
preencha a letra H. Observe as figuras ao redor da letra que 
inicia com a letra H e as pinte. (Atividade impressa). 

*Na segunda atividade impressa você precisa preencher o 
pontilhado da letra H e depois completar as palavras com a 
letra que está faltando. Para finalizar esta atividade pinte os 

https://www.youtube.com/watch?v=Orn84eHZ81M
https://www.youtube.com/watch?v=sagGabQ4IM0
https://www.youtube.com/watch?v=Gb6JVZ1uI2g
https://www.youtube.com/watch?v=cRw6sih8twQ
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desenhos COLOQUE O NOME E DATA, RECORTE E COLE 
NO CADERNO DE LINHAS GRANDES. 

 

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE 

APRENDEMOS?   

Atividades impressas:  

*Com o dedo indicador molhe na tinta e preencha a letra H. 
Observe as figuras ao redor da letra que inicia com a letra H e 
as pinte. (Atividade impressa). 

*Preencher o pontilhado da letra H e depois completar as 

palavras com a letra que está faltando. Para finalizar esta 

atividade pinte os desenhos 

 

EXEMPLOS DE COLARES HAVAIANO 
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DATA DE HOJE:____________________________ 

                  

OU DA COR QUE PREFERIR 
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QUARTA-FEIRA 29 DE JULHO DE 2020 

CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS 

*ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINACAO. 

*ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAÇÕES E TRANSFORMAÇÕES. 

*O EU, O OUTRO E O NÕS  

  

O QUE VAMOS ESTUDAR? *Escrita e ilustração. 

*Instrumentos para observação. 

*Regras de jogos e brincadeiras. 

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES 

CONTEÚDOS?  

 

*Participar de situações de escrita, com mediação de um 

adulto. 

*Fazer registros espontâneos sobre as observações feitas nos 

diferentes espaços de experimentação. 

*Participar de brincadeiras que estimulem a relação entre o 

adulto e a criança. 

COMO VAMOS ESTUDAR OS 

CONTEÚDOS?  

 

*Assista o vídeo aula municípios 22-07-2020 pré-escola: 

https://www.youtube.com/watch?v=mglUHBdbgyg 

*Agora assim como os professores da aula municípios 

também deve confeccionar uma Luneta, para depois poder 

explorar sua casa e fazer descobertas. (Siga o passo a passo 

do vídeo da professora); 

*Pegue seu caderno de desenhos coloque a data de hoje e o 

título: OBSERVAÇÃO COM A LUNETA e agora explore sua 

casa por dentro e por fora observando tudo. Escolha 3 coisas 

que você observou e as desenhe no caderno. Depois, peça a 

ajuda de um adulto e coloque o nome de cada coisa que 

desenhou.  

*Chame todos que estão em casa para fazer uma competição 

que é a Brincadeira do arremesso com os pés 

https://www.youtube.com/watch?v=bNGQnbTqLu0  divirtam 

bastante e vejam quem conseguirá acertar mais objetos dentro 

da caixa. 

*Para finalizar realize a atividade impressa de onde vive os 

animais. 

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE 

APRENDEMOS?   

*Confecção da luneta. 

*Desenho do que observou e escrita. 

https://www.youtube.com/watch?v=mglUHBdbgyg
https://www.youtube.com/watch?v=bNGQnbTqLu0
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*Atividade impressa- Onde vivem os animais. 

 
LUNETA DE PAPEL 
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NOME:___________________________________INFANTIL:______________________ 

DATA:_________________. 
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QUINTA FEIRA: 30 DE JULHO DE 2020 

CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS: 

TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS.    

CORPO,  GESTOS E MOVIMENTOS. 

ESCUTA,FALA,PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO.  

ATIVIDADE DE HOJE:                 “A COR DO  AMOR.” 

 

O QUE VAMOS ESTUDAR? *Elementos de linguagem visual: Texturas, cores, superfícies, 

volumes, espaços e formas; 

*Escrita convencional e espontânea; 

*Dança. 

 

PARA QUE VAMOS ESTUDAR 

ESSES CONTEÚDOS?  

 

*Criar com jogo de encaixe e de construção, explorando cores, 

formas e texturas; 

*Realizar tentativas de escritas com recursos variados e em 

diferentes suportes; 

*Explorar movimentos corporais ao dançar e brincar. 

 

COMO VAMOS ESTUDAR OS 

CONTEÚDOS?  

 

Assistiremos o vídeo  aula: TV MUNICÍPIOS. PRÉ    -  DO 
DIA: 23/07/2020 
https://www.youtube.com/watch?v=ybi9MCauDOI 

Agora que já assistimos o vídeo aula da TV MUNICÍPIO, 
vamos ouvir a linda história: “Qual é a cor do amor” da autora: 
“Linda Strachan”. 
https://www.youtube.com/watch?v=hfASovBjTEc 

*Depois, vamos construir carimbos com materiais reciclados 
para carimbar as cores do amor, usando a nossa imaginação 
e muita criatividade. Segue em foto o passo a passo da 
construção dos carimbos. 

*Como estamos falando das cores do amor, vamos fazer o 
traçado da primeira letra que está no AMOR e fazer o som 
“FONEMA” da letra: “A”. E a primeira letra do: ELEFANTE e 
fazer o som “FONEMA” da letra: “E”. (Atividades impressas) 

Em seguida vamos dançar o poema cantado: “Girassol” 
https://www.youtube.com/watch?v=HmRhSLYVqfw 

https://www.youtube.com/watch?v=ybi9MCauDOI
https://www.youtube.com/watch?v=hfASovBjTEc
https://www.youtube.com/watch?v=HmRhSLYVqfw
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*Depois de escutar este poema cantado e dançar vá até seu 
caderno de desenho coloque a data de hoje e coloque o titulo 
GIRASSOL  faça um desenho de um lindo girassol e o pinte. 

 

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE 

APRENDEMOS?   

 1- Construção dos carimbos. 

 2- Atividade impressa: Traçar a vogal: “A” e a vogal: “E” 

 3- Pintar um girassol no caderno. 

 

                 Passo a passo dos carimbos: 

1- Folha de uma árvore: Pintar as partes dela com tintas guaches, e depois, com 

cuidado, carimbar em uma folha branca. 

 

 
 

2- Cortar os rolos e moldá-los com as mãos fazendo as formas e depois, carimbar na 

folha. 
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SEXTA-FEIRA DIA 31/07/2020 

CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS: 

O EU O OUTRO E O NÓS 

TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS.  

*ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAÇÕES E TRANSFORMAÇÕES. 

TURMAS: PROFESSORA: 

 

 

O QUE VAMOS ESTUDAR? *Confiança e imagem positiva de si. 

*Suportes, materiais e instrumentos para desenhar e pintar, 

recortar etc. 

*Manipulação, exploração e organização de objetos. 

PARA QUE VAMOS ESTUDAR 

ESSES CONTEÚDOS?  

 

*Perseverar frente a desafios ou a novas atividades. 

*Realizar conquistas relacionadas as suas habilidades 

manuais; 

* Manipular, explorar, comparar, organizar, sequenciar e 

ordenar diversos materiais. 

COMO VAMOS ESTUDAR OS 

CONTEÚDOS?  

 

 Assista o vídeo aula: TV MUNICÍPIOS – PRÉ ESCOLA.  
24/07/2020. (link do youtube) 
https://www.youtube.com/watch?v=VFIF5bjKv-o 

 *Assista também a história: O labirinto de rosas do Boob Zoom 

 https://www.youtube.com/watch?v=pDV0O1sRJHc 

 *Agora faça a atividade impressa do labirinto. Tome o caminho 
correto e leve a abelhinha até a flor. 

 *Ouça a música a Vó a bordar e preste bastante atenção 

 https://www.youtube.com/watch?v=VjDjan2MULU 

 * Após escutar a música várias vezes pegue seu caderno de 
desenhos ou folhas de sulfite e coloque a data de hoje e o 
título: A VÓ A BORDAR, em seguida desenhe os personagens 
que diz na música em ordem correta (a ordem que a música 
canta), para finalizar escreva o nome de cada personagem. 

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE 

APRENDEMOS?   

*Atividade impressa: Tome o caminho correto e leve a 

abelhinha até a flor. 

*Ouça a música: A vó a bordar e desenhe na sequência correta 

os personagens que aparece. Para finalizar escreva o nome 

de cada personagem. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=VFIF5bjKv-o
https://www.youtube.com/watch?v=pDV0O1sRJHc
https://www.youtube.com/watch?v=VjDjan2MULU
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